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 يارؽس ٍزکتز ياى ًبهِ کبرؽٌبطيپب يعزپزعت

 
 ػٌَاى پبيبى ًبهِ  

 

 تؼساز 

 

 ػٌَاى زٍرُ تحصیلي

 

 ًَع پبيبى ًبهِ

  
هحل  تبريد  

 اًدبم

الَياعبهي ّوکبراى ثِ تزتیت **  عوت زر  

ارتجبط ثب 

 پبيبى ًبهِ

 اهتیبس

ف
زي

 ر

ارػ

 ز

ػوَم

 ي

ترص

 صي

(PH

D) 
تحقیق

 ي
 

غیز

ُ 

ػ

رٍ

 ع

 پبيبى

1 

کبرثزز تحلیل رگزعیَى لدغتیک ثب زٍ هتغیز 

پبعد زر تؼییي ػَاهل ذطز ثیوبري ّبي زيبثت 

پزفؾبري ذَى ٍ  

 
 

    
 

     
2/83  

 

پیزاپشػ

 کي

 

 
 راٌّوب

 
 

2 

ثزرعي آگبّي ،ًگزػ ٍ ػولکزز ثَْرساى زاًؾگبُ 

ثب ثْساؽت ػلَم پشؽکي ؽْیس ثْؾتي زر راثطِ 

1383 -زّبى ٍ زًساى  
 

 

 

 

 
 

   

 

  6/84  
 پشؽکي

 
 

 هؾبٍر

 



3 

ثزرعي آگبّي ،ًگزػ ٍ ػولکزز ثَْرساى زاًؾگبُ 

ػلَم پشؽکي ؽْیس ثْؾتي ثِ تفکیک ؽْزعتبى 

1383 -زر راثطِ ثب ثْساؽت زّبى ٍ زًساى  

 

 

 
 

   

 

  
8 /4 4 

 

 پشؽکي

 
 

 هؾبٍر

 

4 

ثزرعي رٍؽْبي تؾریص اريجي اًتؾبر ٍ رٍػ 

تصحیح آى زر فزاتحلیل هقبِعِ اثز زارٍي 

آلجٌساسٍل زر زرهبى هجتلايبى ثِ آعکبريظ ٍ 

 تزيکَعفبل 

 

 

    

 

  
 

4/84  

پیزاپشػ

 کي

 

 

 هؾبٍر

 

5 
ثزرعي ارتجبط کن ذًَي فقز آّي زر عِ هبِّ 

 عَم ثبرزاري ثب ٍسى ٌّگبم تَلس ًَساز

 
 

    

 

  
 

6/84 

 

 تغذيِ

 
 

 هؾبٍر

 

6 
ثزآٍرز ثب ر ًبؽیبس عَاًح زرزاًؼ آهَساى ؽْز 

 تْزاى

 
  

 

  
 

 فزاهزس رًح پَر پشؽکي 2/84/   
 هؾبٍر

 

7 

ثزرعي ٍضؼیت تغذُ اي ٍ ثزذي ػَاهل هزتجط 

عبل ؽْشعتبى ثٌسر  5ثب آى زر کَزکبى سيز 

1383تزکوي زر عبل   

 

 

 

    

 

  
 

2/85 
 تغذيِ

 
 

 هؾبٍر

 

8 

ثزآٍرز ًبپبراهتزي تبثغ ثقب ثزاي زازُ ّبي 

عبًغَر اس راعت ٍ ثزيسُ ؽسُ اس چپ ٍ کبرثزز 

آى زر ثزآٍرز هست سهبى ثقبي ثبسًؾغتگبى 

 عبسهبى تبهیي اختوبػي 

 

 

 

    

 

  85 

پیزاپشػ

 کي

 

 

 هؾبٍر

 

9 

ثزرعي اثزات ضس آهِجي ػصبرُ ٍ اعبًظ 

آٍيؾي ٍ عیز ثز رٍي 

تزٍفَسئیتبًتبهَثبّیغتَلیتیک زر ؽزايط 

 آسهبيؾگبّي

 

 

    

 

  
 

85 
 پشؽکي

 
 

 هؾبٍر

 



10 

ثزرعي اثزکؾٌسگي ػصبرُ ٍ اعبًظ سًیبى ثز 

رٍي کیغت صيبرزيب لاهجلیب ٍ هقبيغِ ثب زارٍي 

 هتزًٍیساسٍل زر ؽزايط آسهبيؾگبّي

 

 

    

 

  
 

85 
 پشؽکي

 
 

 هؾبٍر

 

11 

حبٍي رٍغي  هقبيغِ اثز هصزف رصين غذايي

هبّي ثب رصين زاراي الگَي چزثي هصزفي ايزاًي 

ٍ اعتبًسارز ثز رؽس ،عطح لیپَپزٍتئیٌْب ،گلَکش 

،اًغَلیي ذَى ، ثبفت ؽٌبعي آئَرت ٍ کجس زر 

 هَػ صحزايي

 

   
 

 

 

  
 

85 

 

 تغذيِ

 
 

 هؾبٍر

 

12 

ثزرعي ؽیَع ٍ ػَاهل سهیٌِ عبس گزايؼ 

هصزف قزصْبي اکغتبسي زر زذتزاى زاًؼ 

آهَس زثیزعتبى ّبي تْزا ى زر عبل تحصیلي 

1385 

 

    

 

 پشؽکي 86/  
ػلیزضب اثسي -حَريِ ؽوؾیزي هیلاًي

سّزُ حلن سازُ –  

 هؾبٍ

 

13 

اثز ًبى غٌي ؽسُ ثب فَلات ثز ٍضؼیت ٍيتبهیي 

B12  60-70ٍ فَلات افزاز ّیپزّوَعیغتئیٌویک 

 عبلِ

 
 

    

 

  
/86 

 

 تغذيِ

 
 

 هؾبٍر

 

14 

هصزف ترن هزؽ غٌي ؽسُ ثب اعیس ثزرعي اثز 

ثز فزاعٌدْبي لیپیسي عزم زر  3چزة اهگب 

 هززاى ثشرگغبل عبلن

 

 

 

    

 

  
/86 

 

 تغذيِ

 
 

 هؾبٍر

 

15 

ثزرعي تٌَع صًتیکي ايشٍلِ ّبي کلیٌیکي 

 اًتبهجبّیغتَلیتیکب ٍ آًتبهجبزيغپبر زر تْزاى

 

 
 

    

 

  

 

/86 

 

 

 پشؽکي

 
 

 هؾبٍر

 

16 

ؽٌبعبيي لؾوبًیبسيظ پَعتي زر رٍعتبّبي 

 pcrهزسي ؽْزعتبى گٌجس کبٍٍط ثِ رٍػ 

 

 
 

    

 

  
/86 

 

 پشؽکي

 
 

 هؾبٍر

 



17 

ثزرعي آًتي ثبزي ّبي عزهي آکبًتب هَثب زر 

ثیوبراى هجتلا ثِ آرتزيت رٍهبتَئیس ٍ افزاز عبلن 

IFAثِ رٍػ  زر تْزاى    

 

  
 

  

 

  
/86 

 

 پشؽکي

 
 

 هؾبٍر

 

18 

لثزات هصزف رٍساًِ ثبزام سهیٌي ثز  ثزرعي

عطح چزثیْبي ذَى ٍ ػولکزز آًسٍتلیَم ػزٍقي 

 زر هززاى ّیپزکلغتزٍهیک

 

   
 

 

 

  
/86 

 

 تغذيِ

 
 

 هؾبٍر

 

19 

تبثیز هصزف ػسط پرتِ ثز کٌتزل گلیغویک ٍ 

فزاعٌدْبي لیپیسي زر ثیوبراى هجتلا ثِ زيبثت 

 ًَع زٍم

 
 

    

 

  
87 

 

 تغذيِ

 
 

 هؾبٍر

 

20 
تزرسی راتطِ چاقی تا کیفیت سًدگی 

دختزاى پایِ چْارم ٍ پٌجن اتتدایی 
 89-1388ضْز تْزاى در سال 

        
89-

90 
  

 

 

21 
تزرسی آگاّی ، ًگزش ٍ عولکزد سًاى 
تا رفتار پزخطز ًسثت تِ پیطگیزی اس 

 89-1388تیواری ایدس در تْزاى 
        

89-
90 

  

 

 

22 

تی در کَدکاى  ٍضعیت اسید فَلیكهقایسِ 
اضتْا ٍ تا اضتْای طثیعی ٍ تعییي هکاًیسن 

اضتْا ٍ هیشاى  تاثیز اسید فَلیك تز تٌظین
 دریافت غذا در هَضْای صحزایی ًز

           

 

 

23 
بزرسی تاثیز مکمل یاری با فیتاس بز وضعیت روی، 

آهه و کلسیم موش صحزایی تغذیه شده با  رژیم 

فیتات بالاغذایی حاوی وان ایزاوی با   

           

 

 



24 

تزرسی تاثیز تجَیش رٍغٌْای هاّی ،سیتَى 
،سَیاٍکزُ تز تیاى صى گزلیي ،تزضح آى 
ٍهیشاى هصزف غذا در هَش صحزایی در 
 حال رضد

           

 

 

 

تزرسی اثز سَلفات هٌیشیَم تز رٍی 
ًطاًگزقلثی در تیواراى تحت عول جزاحی 

هدرس پیًَد عزٍق قلثی در تیوارستاى  

     در حال اجزا ًاًَ فٌاٍری پشضکی 
حسیي احود پَر 

 یشدی
 پشضکی

89سهستاى  تغذیِ دکتزا        تغذیِ رضایی 

 

 هَضَع  يپضٍّؼ ياًدبم طزحْب
 

 هحل ػزضِ ًبم ٍهَضَع اثز

تبريد 

 تکویل

 

 

تبريد 

 ارائِ
(ؽبهل ًبم هتقبضي)اعبهي ّوکبراى ثِ تزتیت الَيت**  

عوت زر 

ارتجبط ثب 

 فؼبلیت

 اهتیبس

ف
زي

 ر

ررعي علاهت ٍ ثیوبري زر ايزاى   ة 1
هؼبًٍت پضٍّؾي 

 ٍسارت ثْساؽت 
 

1369-

1371 
  ّوکبر اصلي 

 ثزرعي آلايٌسُ ّبي َّاي ؽْز تْزاى  2
هؼبًٍت پضٍّؾي 

 ٍسارت ثْساؽت
 

1371-

1373 
  ّوکبر اصلي 

3 

 

طزاحي کبهپیَتزي فزهْبي ٍرٍزي ٍ ذزٍخي ٍ تْیِ 

ثبًکْبي اطلاػبت هَخَز زر ازارُ کل آهبر ٍ ذسهبت 

 هبؽیٌي

 

ازارُ کل آهبر ٍ 

 ذسهبت هبؽیٌي
 

1373-

1375 
  هدزي 



4 

زر ٍسارت  آهبزُ عبسي ٍ پیبزُ عبسي ًظبم ًَيي آهبر

 ثْساؽت زرهبى ٍ آهَسػ پشؽکي

 

هؼبًٍت پضٍّؾي 

 ٍسارت ثْساؽت
 

1374-

1376 
  هدزي 

5 
ثزرعي ؽیَع ٍ ريغک فبکتَرّبي ثیوبريْبي اًگلي رٍزُ 

 اي ٍ تَکغَپلاعوَس زر رٍعتبّبي اطزاف کزج 

زاًؾگبُ ػلَم پشؽکي 

 ؽْیس ثْؾتي
 

1372-

1374 
  ّوکبر اصلي 

6 
 

 کبرايي ترت ثیوبرعتبًي زر کؾَر  

هؼبًٍت پضٍّؾي 

 ٍسارت ثْساؽت
 

1374-

1375 
  ّوکبر اصلي 

7 
هصزف سيبز زارٍ ثِ ٍاعطِ ثزرعي ًقؼ پشؽکبى زر 

 تززيس زر تؾریص قطؼي

هؼبًٍت پضٍّؾي 

 ٍسارت ثْساؽت
  ّوکبر اصلي  1374 

8 
عبهبًسّي ًظبم خوغ آٍري اطلاػبت هزگ ٍ هیز ٍ ػلل 

 هزثَطِ زر کؾَر 

هؼبًٍت پضٍّؾي 

 ٍسارت ثْساؽت
 

1377-

1379 
  هدزي 

9 

 

تْیِ اطلاػبت هٌبعت اس زازُ ّبي خوغ آٍري ؽسُ زر 

ًَيي آهبر ًظبم  

ازارُ کل آهبر ٍ 

 ذسهبت هبؽیٌي
 

1377-

1379 
  ّوکبر اصلي 

کویت ٍ کیفیت ثجت هَارز فَت زر کؾَر ءارتقب 10  
ازارُ کل آهبر ٍ 

 ذسهبت هبؽیٌي
 

1379-

1381 
  ّوکبر اصلي 

11 
طزاحي ًظبم خوغ آٍري اطلاػبت ثیوبريْبي ثیوبراى 

 ثغتزي ٍ ؽبذصْبي ترت ثیوبرعتبًي زر کؾَر 

هؼبًٍت پضٍّؾي 

 ٍسارت ثْساؽت
  ّوکبر اصلي  1377 

12 
عبهبًسّي زازُ ّبي آهبري هَخَز زر ؽجکِ ثْساؽت ٍ 

 زرهبى ٍ تَاًوٌس عبسي هسيزاى زر اعتفبزُ اس آًْب 

هؼبًٍت پضٍّؾي 

 ٍسارت ثْساؽت
  ّوکبر اصلي  1379 

13 

فزهَلاعیَى ٍ تَلیس رٍغي ًجبتي خبهس زاى کن تزاًظ  ثب 

هیشاى اعیس ّبي چزة غیز اؽجبع زر هقیبط ًیوِ اصلاح 

 صٌؼتي

 

اًغتیتَ تحقیقبت تغذيِ 

اي ٍ صٌبيغ غذايي 

 کؾَر

 1387 

زکتز َّؽٌگ ًیکَپَر ٍ تیوَر هحوسي زکتزحغي 

 فبطوي ٍ  زکتز ػلیزضب اثسي

 

  هؾبٍر

14 

تبثیز هصزف ػسط پرتِ ثز کٌتزل گلیغویک ٍ 

2زيبثت ًَعفزاعٌدْبي لیپیسي زر ثیوبراى هجتلا ثِ   

 

اًغتیتَ تحقیقبت تغذيِ 

اي ٍ صٌبيغ غذايي 

 کؾَر

 1387 

زکتز فزيسُ  طبّجبس زکتز هحوس حغي اًتظبري 

 حویس رضب ؽوظ   - زکتز ػلیزضب اثسي

 

  هؾبٍر



 

15 

ثزرعي اثزات هصزف رٍساًِ ثبزام سهیٌي ثز عطح 

چزثیْبي ذَى ٍ ػولکزز آًسٍتلیَم ػزٍقي زر هززاى 

 ّیپزکلغتزٍلویک

 

اًغتیتَ تحقیقبت تغذيِ 

اي ٍ صٌبيغ غذايي 

 کؾَر

 1386 

 

زکتز هیٌب قسيوي ًَراى، زکتز هغؼَز کیویبگز 

 ....زکتزػلیزضب اثسي، زکتزکبٍٍط فیزٍسًیب

 

  هؾبٍر

16 

ٍ راثطِ کَتبُ قسي آًبى ثب   ثزرعي ؽیَع کَتبُ قسي

  هیشاى زريبفت رٍي رصين غذايي

 

اًغتیتَ تحقیقبت تغذيِ 

غذايي اي ٍ صٌبيغ 

 کؾَر

 1386 

 

فبطوِ اعفزخبًي آًبّیتب َّؽیبر راز، زکتز هدیس 

 حبخي فزخي، زکتز ػلیزضب اثسي ،

 

  هؾبٍر

17 

اثز ًبى غٌي ؽسُ ثب آّي ٍ فَلات ثز ٍضؼیت فَلات ٍ 

B12 عبل 60-70عزم افزاز ّبيپزّوَعیغتئیٌویک    

 

ًغتیتَ تحقیقبت تغذيِ ا

اي ٍ صٌبيغ غذايي 

 کؾَر

 1387 

زکتز حغیي فرز سازُ آسازُ  -فزيسُ طبّجبسزکتز 

اهیي پَر، هضزُ هیزػبرفیي هٌْسط پزٍيش، زکتز 

 اثسي ٍ حبهس پَر آرام

 

  هؾبٍر

      

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  يات هؼتجز زاذليهزثَط ثِ هقبلات هٌتؾزُ زر ًؾز

 ًَع هقبلِ

 هحل ًؾز/ ًبؽز  ػٌَاى هقبلِ

 تبريد ًؾز هؾرصبت ًؾزيِ

 اعبهي ّوکبراى

 هلاحظبت اهتیبس

هقبلِ 

 کبهل

ذلا

صِ 

 هقبلِ

گشار

ػ 

 ػلوي

ًقس 

 کتبة

عبل 

 چٌسم
 عبل هبُ ؽوبرُ

    

گزٍُ ثٌسي زاًؾگبّْب ٍ 

زاًؾکسُ ّبي ػلَم پشؽکي ثز 

اعبط تحلیل ذَؽِ اي ٍ 

 "هقبيغِ آى ثب ٍ ضغ هَخَز

 

ًؾزيِ خوؼیت ، .

1378 ،29ٍ30. 
     

  

             

    

ثجت هزگ ٍ  ثزرعي هؾکلات

هیز ٍ ػلل هزثَطِ زر کؾَر ٍ 

 "ارائِ راّکبرّبي هٌبعت

 

ًؾزيِ خوؼیت ، .

1378 ،29ٍ30. 
     

  

    

ثزرعي آلايٌسُ ّبي َّاي ؽْز 

 "تْزاى

 

ًؾزيِ ًظبم .

، .،1376پشؽکي 

15 

     

  

    

ثزرعي رًٍس تغییزات ػلل 

 1357هزگ ٍ هیز زر عبلْبي 

 "زر ايزاى  1380تب 

     حکین ،
يبٍري پزٍيي ، اثسي ػلیزضب ، هحزاثي 

 "يسالله 

  



    

تحلیل ٍضؼیت آًضيي صسري  "

ثز اعبط احتوبلات طجقِ ثٌسي 

ًبزرعت ػبهل ذطز عیگبر زر 

 "هطبلؼِ قٌس ٍ لیپیس تْزاى

 

ًؾزيِ ًظبم .

، .،1376پشؽکي 

15 

     

  

    

ٍضؼیت تي عٌدي ٍ ؽیز 

ذَاري زر کَزکبى سيز پٌح 

ّبي هبزر عبل ذبًَار 

عزپزعت تحت پَؽؼ کویتِ 

 اهساز اهبم ذویٌي ؽْز تْزاى

 

هدلِ ػلَم تغذيِ  

ٍ صٌبيغ غذايي 

 ايزا

    

 

 –ًبّیس عبلار کیب  –فبطوِ اعفزخبًي 

 رٍؽٌک رٍعتبيي ػلیزضب اثسي

 

  

    

 

تحلیل هطبلؼبت هَرز ؽبّسي "

ثب ٍخَز  احتوبلات طجقِ ثٌسي 

 "ًبزرعت افتزاقي

 

 

ًؾزيِ حکین ، 

1378 
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