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 گروه پزشکی اجتماعی و خانواده  ،طبقه هشتم  شهید بهشتی، پزشکی   انشگاه علومد 

 ۰۲1-۲۲۴۳۹۹۳۶  ار: تلفن محل ک

 ۰۹1۲۳۳۴۷1۰۲همراه: 
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 معرفی: 

استادیار گروه پزشکی اجتماعی و خانواده دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی از  •

 ۱۴۰۱سال 

 ۱374 –  ۱38۱، آزاد اسلامی واحد نجف آباد دکترای حرفه ای: دانشگاه  •

ایران،  دانشگاه علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی بوشهر/  -دکترای تخصصی: پزشکی اجتماعی •

۱399 –  ۱396 

 اجتماعی رشته پزشکی  ۱399سال تصصی رتبه اول آزمون دانشنامه   •

 ۱39۴دانشگاه علمی کاربردی بهزیستی و تامین اجتماعی استان تهران  استاد نمونه •

 

 : عضویت

 پزشکی اجتماعی ایران علمی انجمن    کمیته تدوین محتوای عضو •

 عضو سازمان نظام پزشکی جمهوری اسلامی ایران  •

 بنیاد ملی نخبگان عضو   •

 

 : تدریسسوابق 

• Oxford text review   ۱۴۰۱برای دستیاران سال اول و دوم رشته پزشکی اجتماعی از سال 

 ۱۴۰۱برای دانشجویان پزشکی از سال  ۲تماس با جامعه   •

 ۱۴۰۱اصول خدمات سلامت برای دانشجویان پزشکی از سال  •
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 ۱۴۰۱اپیدمیولوژی برای دانشجویان پزشکی از سال   •

 ۱۴۰۱کار در مطب برای کارورزان پزشکی از سال  •

 ۱397-۱399تدریس درس سلامت میانسالان جهت کارآموزان دانشگاه علوم پزشکی ایران   •

 ۱397- ۱399  تدریس درس سلامت روان جهت کارآموزان دانشگاه علوم پزشکی ایران •

 ۱397- ۱399  تدریس درس خودمراقبتی جهت کارآموزان دانشگاه علوم پزشکی ایران  •

کارشناسی دانشگاه جامع علمی کاربردی  کاردانی و  تدریس درس احیای قلبی ریوی جهت دوره  •

 ۱39۱-۱395 بهزیستی استان تهران

لمی  جهت دوره کاردانی و کارشناسی دانشگاه جامع ع بهداشت و کمک های اولیهتدریس درس  •

 ۱39۱- ۱395 کاربردی بهزیستی استان تهران

جهت دوره کاردانی و کارشناسی دانشگاه جامع علمی کاربردی   بهداشت عمومیتدریس درس  •

 ۱39۱-۱395 بهزیستی استان تهران

تدریس درس اصول تغذیه جهت دوره کاردانی و کارشناسی دانشگاه جامع علمی کاربردی   •

 ۱39۱-۱395 بهزیستی استان تهران

جهت دوره کاردانی و کارشناسی دانشگاه جامع علمی   کودکانریس درس بیماری های تد  •

 ۱39۱- ۱395 کاربردی بهزیستی استان تهران

تدریس درس بیولوژی جهت دوره کاردانی و کارشناسی دانشگاه جامع علمی کاربردی بهزیستی   •

 ۱39۱-۱395  استان تهران

کاردانی و کارشناسی دانشگاه جامع علمی کاربردی  تدریس درس اپیدمیولوژی پایه جهت دوره  •

 ۱39۱-۱395 بهزیستی استان تهران

تدریس مباحثی از ارزیابی خطر و غربالگری در کلینیک پیشگیری جهت کارآموزان و   •

 ۱396- ۱397 -کارورزان دانشگاه علوم پزشکی بوشهر 

ی برای کارآموزان  در دوران رزیدنتتدریس مباحثی از دروس پزشکی اجتماعی و علوم سلامت  •

 ۱396-۱399 حاظر در فیلد مراکز جامع سلامت کارورزان  و

- APS therapy ۱395آموزش پزشکان جهت دوره آموزشی استفاده از سیستم   مسئولمربی و  •

۱39۲ 

 

 های علمیکارگاه
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مرکز ، ۱398"، آبان  Microeconomicsشرکت در کارگاه " اقتصاد سلامت با محوریت  •

 پیشگیری و سلامت جمعیت، دانشگاه علوم پزشکی ایران، تهران، ایرانتحقیقات طب 

، مرکز ۱398روزه روش شناسی در پژوهش های کیفی، مرداد و شهریور   8شرکت در کارگاه  •

 تهران، ایراندانشگاه علوم پزشکی ایران،  ،تحقیقات طب پیشگیری و سلامت جمعیت 

 ، دانشگاه علوم پزشکی ایران  ۱398تیر  ۱۱شرکت در کارگاه "روش تدریس مقدماتی"،  •

، مرکز تحقیقات طب ۱397دی ماه  روزه "ارزیابی اقتصادی در سلامت" ۲شرکت در کارگاه  •

 دانشگاه علوم پزشکی ایران  پیشگیری و سلامت جمعیت 

مرکز تحقیقات طب  ۱397شرکت در کارگاه محاسبه حجم نمونه در پژوهشهای پزشکی. آذر  •

 نشگاه علوم پزشکی ایران پیشگیری و سلامت جمعیت دا

معاونت تحقیقات و فن آوری   ۱396شرکت در کارگاه دو روزه آموزشی مرور نظام مند. اسفند  •

 دانشگاه علوم پزشکی بوشهر

شرکت در کارگاه دو روزه آموزش قوانین شرکتهای دانش بنیان و طراحی مدل های کسب و کار   •

 پزشکی بوشهر  معاونت تحقیقات و فن آوری دانشگاه علوم ۱396مهر 

حقیقات  معاونت ت  ۱396و انتشار مقالات علمی آبان شرکت در کارگاه آموزشی دو روزه نگارش   •

 و فن آوری دانشگاه علوم پزشکی بوشهر 

شرکت در کارگاه روش تحقیق ویژه دستیاران رشته های بالینی دانشگاه علوم پزشکی ایران دی   •

 ۱398ماه 

  ۱397بهمن   STATAیل داده ها با استفاده از نرم افزار شرکت در کارگاه سه روزه تجزیه و تحل  •

 مرکز تحقیقات طب پیشگیری و سلامت جمعیت دانشگاه علوم پزشکی ایران 

 

 همایش های علمی: 

با محوریت پیشرفت و چشم انداز پیشگیری   شرکت در دومین کنگره بین المللی پزشکی اجتماعی •

 انجمن علمی پزشکی اجتماعی ایران، تهران ۱397و کنترل بیماریهای غیرواگیر بهمن 

مرکز تحقیقات    ۱395نسر شهریور اشرکت در کنفرانس علمی دیابت، بیماریهای قلبی عروقی، ک •

 پیشگیری از بیماریهای قلب و عروق دانشگاه علوم پزشکی ایران 

دانشگاه علوم    ۱395در کنفرانس آشنایی با اصول کنترل خشم و مهارتهای ارتباطی آذر شرکت  •

 پزشکی شهید بهشتی 
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انجمن   ۱395شرکت در سمینار علمی تجویز منطقی آنتی بیوتیک و داروهای ضد درد خرداد  •

 علمی داروسازی ایران، تهران

 دانشگاه علوم پزشکی سمنان  ۱394شرکت در کنفرانس علمی سلامت خانواده )تغذیه سالم( آبان   •

انجمن علمی طب اورژانس  ۱39۴و کنترل راه هوایی آبان   CPRشرکت در کنفرانس علمی   •

 ایران، تهران 

انجمن علمی سم شناسی و مسمومیتهای   ۱39۴شرکت در کنفرانس علمی اپیوییدها و الکل مرداد  •

 ایران، تهران 

انجمن علمی طب  ۱39۴لبی مرداد شرکت در کنفرانس علمی برخورد و درمان بیماریهای ق •

 تهران اورژانس ایران، 

انجمن علمی سم شناسی و  ۱393شرکت در کنفرانس علمی محرک های مغزی و الکل آبان  •

 مسمومیتهای ایران، تهران 

انجمن علمی سم شناسی و  ۱393شرکت در کنفرانس علمی مخدرها )عوامل و انواع( مهر  •

 مسمومیتهای ایران، تهران 

 ۱39۰سمینار دو روزه پزشکی ورزشی و سلامت دانشگاه علوم پزشکی تهران شرکت در  •

 ۱39۰شرکت در همایش جامع مدون پزشکان عمومی سراسر کشور •

 تبریز   ۱387شرکت در دهمین کنگره سراسری بیهوشی ایران  •

شرکت در هشتمین کنگره سراسری و دومین کنگره بین المللی بیهوشی و مراقبتهای ویژه تهران   •

۱383 

 ۱38۲شرکت در برنامه معادل مدون اورژانسها دانشگاه عاوم پزشکی اصفهان   •

 

 دوره های آموزشی: 

 شرکت دست آورد سینا  ۱39۴تراپی   APSشرکت در دوره آموزشی جهت استفاده از سیستم  •

 ۱39۲شرکت در دوره آموزشی مهارتهای عمومی مرکز تربیت مدرس علمی کاربردی   •

 ۱38۲ه آمبلیوپی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی شرکت در کارگاه آموزشی برنام •

 ۱383شرکت در کارگاه درمان نگهدارنده با متادون سازمان بهزیستی استان تهران   •

شرکت در کارگاه مشارکتی ارتقای شبکه کشوری مشاوره پزشکی ژنتیک سازمان بهزیستی   •

 ۱383کشور معاونت پیشگیری 
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ارزشیابی برنامه کشوری پیشگیری از آمبلیوپی سازمان بهزیستی  شرکت در کارگاه آموزشی  •

 ۱383کشور معاونت پیشگیری 

 

 های اجرایی:تجربه 

 دومین کنگره بین المللی انجمن پزشکی اجتماعی ایران عضو کمیته اجرایی  •

 ۱38۲- ۱384طرح پیشگیری از تنبلی چشم بهزیستی استان تهران   مسئولکارشناس  •

 ۱38۱-۱384طرح غربالگری ناشنوایی بهزیستی استان اصفهان/تهران   مسئولکارشناس  •

 ۱38۱-۱384طرح پیشگیری از هیپوتیروییدی بهزیستی استان اصفهان/تهران   مسئولکارشناس  •

 ۱38۱- ۱384ژنتیک بهزیستی استان اصفهان/تهران  مسئولکارشناس  •

- ۱384 پزشک عمومی حوزه معاونت پیشگیری از معلولیتها سازمان بهزیستی استان اصفهان •

۱38۱ 

پزشک عمومی حوزه معاونت پیشگیری از معلولیتها سازمان بهزیستی شهرستان شمیرانات   •

 ۱38۲)مجتمع خدمات بهزیستی رفیده( 

- ۱38۲تی استان تهران پزشک عمومی حوزه معاونت پیشگیری از معلولیتها سازمان بهزیس  •

۱384 

ن دیابت و زخمهای دیابتی با    پزشک عمومی شاغل در مطب شخصی فعال در پیشگیری و درما •

 APS therapy  ۱395 -۱39۱استفاده از رژیم درمانی و روش 

 های علمی:پروژه 

زنان مبتلا به سرطان پستان در مورد تعیین کننده های   تبیین درک کیفیپروژه اصلی مجری  •

 ۱398اجتماعی سلامت مرتبط با این بیماری در شهر تهران در سال 

در درمان بیماران بستری مبتلا به   آربیدول طرح بررسی تاثیر قرص های همکار اجرایی در •

 کورونا در بیمارستان فیروزگر، یک کارآزمایی بالینی تصادفی شده

طرح فرمولاسیون دو فرآورده خوراکی طبیعی )شربت و محلول( و ارزیابی  اجرایی در همکار  •

 به روش کارآزمایی بالینی  ۱9-اثر آن در بیماران مبتلا به بیماری کووید 

 Geo-epidemiological reporting and spatial clustering of first در همکار اجرایی •

10 prevalent cancers in Iran. Accepted by Geospatial Health Journal 2020 

 Population-Based Approaches to Prevent Domestic Violenceدر همکار اجرایی  •

against Women Using a Systematic Review. 
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 ?Universal Health Coverage, a priority or just a sloganهمکار اجرایی در  •

 Global prevalence of suicide in patients living withهمکار اجرایی در  •

HIV/AIDS: A systematic review and meta-analysis 

 

 عنوان پایان نامه تخصصی:

زنان مبتلا به سرطان پستان در مورد تعیین کننده های اجتماعی سلامت مرتبط   تبیین درک کیفی •

 ۱398با این بیماری در شهر تهران در سال 

 

 عنوان پایان نامه دکترای حرفه ای:

بررسی اثرات لیدوکایین وریدی بر تغییرات همودینامیک ناشی از لارنگوسکوپی و انتوباسیون   •

های دکتر علی شریعتی و الزهرای اصفهان در بهار و تابستان  طی القای بیهوشی در بیمارستان  

۱38۱ 

 

 افزاری: های کامپیوتری و نرممهارت 

• ICDL 

• SPSS 

• ENDNOTE  

• MAXQDA 

 

 

 : مقالات علمی

• Global prevalence of suicide in patients living with HIV/AIDS: A 

systematic review and meta-analysis, 

https://doi.org/10.1016/j.jad.2022.11.061  

• Geo-epidemiological reporting and spatial clustering of first 10 prevalent 

cancers in Iran. Accepted by Geospatial Health Journal 2020, 

https://doi.org/10.4081/gh.2021.904  

https://doi.org/10.1016/j.jad.2022.11.061
https://doi.org/10.4081/gh.2021.904
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• Population-Based Approaches to Prevent Domestic Violence against 

Women Using a Systematic Review. 

https://doi.org/10.18502/ijps.v16i1.5384  

• Universal Health Coverage, a priority or just a slogan? 

https://doi.org/10.22037/sdh.v5i3.30211   

• The Middle East herbal tea and bupropion in comparison with sole 

bupropion for smoking sessation, a controlled trial.   ارایه به شکل پوستر و چاپ(

۱397در کتاب چکیده مقالات سومین کنگره ملی دخانیات و سلامت( دی    

• Acupressure treatment in postoperative nausea and vomiting prevention, 

Zahedan Journal of Research in Medical Sciences, 7(3), 205. 

magiran.com/p532034 

 ترجمه ها: تالیف ها و 

 انتشارات ارجمند  ۲۰۰۱ترجمه کتاب بیماریهای عفونی )باکتریال( هاریسون   •

 انتشارات اندیشه رفیع  ۲۰۱۲ترجمه کتاب بیهوشی و بیماریهای همراه  •

ه مبانی طب  مبحث برگزید  86مبحث برگزیده اصول طب داخلی هاریسون و   6۰ترجمه کتاب  •

 ۲۰۰۱سیسیل  

 (OSHA) ۱9-ترجمه کتاب راهنمای آماده سازی محیط کار در مواجهه با بیماری کووید  •

 انتشارات اندیشه رفیع   ۲۰۱۱همکاری در ترجمه کتاب اصول بیهوشی میلر  •

 ۱9 -تهیه بروشور آموزشی پیشنهادات تغذیه ای در ئیشگیری از بیماریهای تنفسی و کووید  •

آموزشی خانواده ویژه برنامه غربالگری شنوایی نوزادان و شیرخواران با  تالیف راهنمای  •

 عناوین: 

o  شنوایی فرزندتان مهم است 

o شاخص های پایش رشد طبیعی شنوایی، گفتار، زبان در نوزادان و کودکان خردسال 

o  ارزیابی تشخیصی شنوایی 

https://doi.org/10.18502/ijps.v16i1.5384
https://doi.org/10.22037/sdh.v5i3.30211

